
DIAGNOSTIC D’UNE POLYGLOBULIE

                                                                 Hématocrite > 54 % (homme)
                                                                 Hématocrite > 47 % (femme, enfant)
                                                                  = suspicion de polyglobulie

                                                                           Eliminer cliniquement
                                                                         une hémoconcentration
                                                                               (déshydratation)

                                      Mesure
                              Volume plasmatique                                      Volume
                             Et volume globulaire                                globulaire normal
                                    (isotopes)

                                Volume globulaire fausse polyglobulie
                               élevé pour le poids,
                                 la taille et le sexe

                               Polyglobulie vraie

                           � Polynucléires neutrophiles ?
                           � Plaquettes ?        Pas d’autre anomalie
                           � Splénomégalie clinique ?

                              Polynucléose neutrophile                                   � Syndrome cérébelleux ?
                              + thrombocytose                                                 � Gaz du sang
                              ou splénomégalie                                               � Echographie abdominale

                                       Maladie de Vaquez

              Suspicion                Spléno-          Tumeur          Hypoxémie
               clinique                  mégalie         hépatique

             Tout négatif            d’hémangiome                                ou rénale
cérébelleux

    Scanner                  Maladie       P secondaire     Polyglobulie
                         de confirmation                 de             à une tumeur     secondaire :

                                                                                                                                     Vaquez          (sécrétant         - respiratoire
l’EPO)             - cardiaque

    Tabac ? è taux de CO
Polyglobulie non acquise ?
        è Fonction Hb

          Hémoglobine                                                         RIEN
Tabagisme + CO é     à affinité augmentée

   Polyglobulie isolée
   « érythrocytose pure »

      Polyglobulie
        de tabac                                                                                                              Surveillance hémogramme

          + «échographie abdominale
          ± cultures érythroïdes

Maladie de Vaquez fruste

Polyglobulie secondaire de cause
tumorale (rein)

Polyglobulie idiopathique


